
朝 昼 夕

DAY 1 Q 午後 ANA直行便にてヤンゴンへ。

ヤ (所要時間：約8時間） ○

ン v シュエダゴンパゴダのライトアップ入場観光へご案内。

ゴ 航空機の遅延や交通渋滞などの諸事情によりご案内ができなかった場合の

ン 代替案は現地にてお伝えいたします。

レストランにてご夕食。

・ その後ホテルへ。 （ヤンゴン泊）

DAY 2 v 午前 ご朝食はお弁当となります。

バ Q 空港へ移動します。 ○ ○ ○

ガ v 空路、国内線にて世界三大仏教遺跡の一つバガンへ

ン ＜所要時間：1時間20分＞

✤経由便となる場合がございます。

仏教の聖地バガン遺跡群観光へ。

＊ニャウンウー・マーケット

＊シュエジーゴン・パゴダ

＊その姿で美しさの有名なアーナンダ・寺院

＊タビィニュ寺院

＊ダマヤンヂー寺院

レストランにてご昼食。

午後 ホテルにチェックインし休憩のお時間をお取りします。

午後も引き続き観光へ。

＊ミャンマー伝統の漆工房

＊今にも仏像が飛び出しそうなマヌーハ・寺院

＊川岸に立つひょうたん形のブーパヤー・パゴダ

＊バガンの夕景スポットより夕景鑑賞

夕日は天気によりご覧いただけない場合もございます。

パゴダ（仏塔）は裸足で入場します。

レストランにてご夕食。

✤現地事情により日程を入れ替えてご案内させていただく場合もございます。

予めご了承ください。

夕食後、ホテルへ

・ （バガン泊）

DAY 3 v 午前 ホテルにてご朝食。

マ Q ホテル出発後、空路マンダレーへ。 ○ ○ ○

ン v ＜所要時間：約３０分＞

ダ ✤経由便となる場合がございます。

レ ミャンマー最後の王都　マンダレー観光

ー

＊1000人以上の僧侶達が修行中のマハガンダヨン・僧院

午後 ＊栄華のマンダレー・王宮

＊建物全体が見事なチーク材彫刻のシュエナンドー・僧院

＊世界最大の石版の本で有名なクトド・パゴダ

＊仏教聖地のマンダレーヒルより夕日をお楽しみください。

レストランにてご夕食。

その後、ホテルへ

・ （マンダレー泊）

DAY 4 v 午前 ホテルにてご朝食

イ ホテル出発後、空路ヘーホーへ。 ○ ○ ○

ン ＜所要時間：約３０分＞

レ ✤経由便となる場合がございます。

ー Q 着後、インレー湖へ。

湖 v ＜所要時間：約１時間＞

o シャン高原最大のインレー湖遊覧観光

インレー湖はシャン高原の山々に囲まれた景勝地です。

インディン遺跡観光

＊貼りすぎた金箔で丸くなってしまった仏像のファウンドウー・パゴダ

＊１００年前シャンスタイル、ガペチャウン・増院

インダー族の水上集落

ボートの上から集落、水上菜園をご覧いただきます。

午後 観光後、ホテルへご案内します。

ホテルにてご夕食

・ （ニャウンシュエ泊）

DAY 5 v 午前 ホテルにてご朝食後、ヘーホー空港へ。

バ 空路、ヤンゴンへ戻ります。 ○ ○ ○

ゴ ＜所要時間：約1時間15分＞

ー

✤経由便となる場合がございます。

Q ヤンゴンよりバゴーへ

v ＜所要：約1時間３０分＞

古都バゴー観光

＊ミャンマー第一の高さを誇るシュエモードー・パゴダ

＊ビルマの竪琴の舞台で有名なシュエターリャウン・パゴダ

＊西面釈迦座像で有名なチャイプーン・パゴダ

＊女性の信仰を集めているヒンターゴン・パヤー

午後 観光後、ヤンゴンへ

レストランにて夕食、夕食後、ホテルへご案内。

・ （ヤンゴン泊）

ホテルにて朝食後、

DAY 6 ヤ v 文化．経済の中心地ヤンゴン市内観光 ○ ○ ○

ン ＊巨大な寝釈迦像で名高いチャウタッジー・パゴダ

ゴ ＊ボージョー・マーケット

ン ＊ヤンゴン市内中心の目印スーレ．パゴダ（車窓）

v 午後 ＊ビクトリア建築が見えるダウンタウン(車窓）

その後、中華街、ヤンゴン中央駅、ヤンゴン川沿い岸ストランド通りへご案内

ローカチャンタ・ヤーバャ・ラバムニ大仏へご案内。

Q 観光後、ヤンゴン空港へ

国際航空にて帰国の途へ

＊＊＊ 上記スケジュールは航空機・交通機関の都合・天候・現地事情により旅程・観光箇所・食事内容が変更になる場合があります。

＊＊＊ ヤンゴン市内観光のボージョーマーケットは祝祭日と毎週月曜日には休業となります。
その時は他のお土産ショップ又はデパートなどにご案内させて頂きます。

＊ウーペイン・木橋

＊ミャンマー伝統のさけカバン・ロンジー作りの織物・工房

＊金箔を貼り過ぎた有名なマハムニ・パゴダ

D:イタリアン料理

D:ミャンマー料理

L:中華料理

D:西洋料理

D:ホットポット

L:飲茶

L:シャン料理

ヤンゴン、バガン、マンダレー、インレー、バゴー、ヤンゴン（5泊6日）ツアー
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食事条件

D:中華料理

L:イタリア料理

D:シャン料理

L:タイ料理


